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A macskak természetiknél fogva nagyon kényesek a tisztasagra, ezért nincs nehéz dolgunk
akkor, mikor macskaalomra szeretnénk 6ket szoktatni. A cica szereti titokban végezni a
dolgét, tehat érdemes a macskavécét egy olyan helyre tenni, ahol a macskank egyedul
lehet.

A kiscicak altalaban Ugy tanuljak meg az Urités szabalyait, hogy megfigyelik mamajukat és
szinte lemasoljak azt, amit 6 csinal. Ennek eredményeként viszonylag konnyUd dolgunk lesz,
mikor hazavisszik Uj otthondba a kis jovevényt. Amennyiben még nincs a cicanak kell6
tapasztalata ezen a terlleten, vagy nincs még hozzaszokva a macskaalomhoz, akkor egy
egyszerU( tanitasi mlvelettel megoldhatjuk ezt a problémat. Mindezt érdemes mar akkor
elkezdeni, mikor el8szo6r visszlk a cicat haza - de ne féljink, ez nem telik hosszu idébe,
hiszen a cicak kdnnyen tanulnak.

Alomtalca

A cica macskaalomra szoktatdsat lehetéleg minél hamarabb kezdjik el. A feln6tt macskak
szamara alkalmasabb az olyan alomtalca, mely mély és levehetd tetejd, igy kicsi az esély
arra, hogy urités kozben a macska véletlenil szétkotorja az alom tartalmat. Kiscicak
szamara azonban kényelmesebb és megfelel6bb lehet egy olyan talca, mely alacsony
oldalfallal rendelkezik - hiszen a kiscica apré termetével nem tudna bemaszni a nagyfalu
alomtalcaba.

Az alomtalcat fontos, hogy egy nyugodt, idegenek szamara kevésbé feltind helyen tartsuk,
mert cicank szamara nagyon fontos a magany és az egyedullét - nem szereti a k6zonséget
Urités kézben. Semmiképpen se tegyik az almot a macska etetétalkdja kézelében, hiszen a
macska sem szeret a vécéje mellett enni. Amennyiben sziikséges, tegylink az alomtalca ala
kartonlapokat vagy Ujsagpapirt, hogy az esetlegesen mégis szétszérédé alomdarabkak arra
essenek.
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Egy feln6tt macskanak vagy kiscicanak az Uj otthonaban mar megérkezéskor mutassuk
meg az alomtdlcat, hogy késébb is tisztdban legyen annak helyével. A fiatal kiskedvencek
altalaban rogton ébredés, illetve étkezés utdn szeretik dolgukat végezni, ezért fontos, hogy
reggel mikor felébred valamint etetés utan helyezzik 6t az alomtalcaba- ezzel is erdsitve
azt a tényt, hogy vécézni bizony a macskaalomba kell. Sikeres ,,eredmény” utan érdemes a
cicat jutalomban részesiteni.

Etkezések kozott altaldban kénnyld megmondani, hogy mikor késziil (iriteni a cica. llyenkor
olyan helyet prébal keresni a lakasban, amit vécének hasznalhat - ezt szimatolassal és
kaparassal teszi, majd leguggol. Ekkor kell 6t még id6ben felemelni és gyorsan a
cicavécébe helyezni. Semmiképpen sem szabad a macskat leszidni, ha e téren egy kis
.baleset” torténik, még véletlenll se ,,nyomjuk bele” a cica orrat a végtermékbe. Ehelyett
igyekezzlink ezeket a kellemetlen helyzeteket elkerllni Ugy, hogy lehetdséget biztositunk
neki a nyugodt Uritésre akar a lakasban akdr az udvaron, valamint dicsérjik meg a cicat, ha
helyesen cselekszik és az alomba Urit.

A véletlenil lepisilt terlleteket pedig azonnal takaritsuk fel, mert amennyiben nem ezt
tesszuk annak szaga késébb arra biztathatja a cicat, hogy ismét oda Uritsen. Ne hasznaljon
a takaritashoz olyan termékeket, melyek ammadniat tartalmaznak, hiszen az ammoania
szaga a macskak szamara hasonlit vizeletik szagdhoz, igy az 6sszezavarhatja 6ket.

Macskaalom

Sokféle macskaalom kaphaté a boltokban, melyek kdzll barmelyik kivaléan alkalmas lehet
szamunkra. Az a lényeg, hogy j6 legyen a nedvszivd képessége. Némelyik macskaalom
ezen kivul illatositott is, hogy elfedje és minimalizadlja az alomtalcabdl kidaradd szagokat.

A macskak nem szeretik a teljesen atazott, sokat hasznalt almot. Naponta legalabb egyszer
cseréljuk ki a hasznalt alomrészt és tavolitsuk el az Uriléket, amint azt észrevesszik.
Hetente egyszer pedig cseréljik ki a teljes alommennyiséget, illetve mossuk at j6 alaposan
az alomtalcat. Ekkor akar fertétlenithetjik is a talcat, azonban Ggyeljink arra, hogy olyan
fertétlenitészert haszndaljunk, mely nem tartalmaz fenolt, mivel az nagyon veszélyes és
mérgez6 a macskak szamara. Ezen kivlil néhany fertétlenitészer olyan illatanyagokat
tartalmazhat, mely taszité lehet a macskak szamara, melynek hatasara azok elkerulhetik a
macskaalom hasznalatét.

Ugyeljunk arra, hogy minden egyes alomtélca-tisztitds utan jé alaposan mossunk kezet.!

Kijaras az udvarra

Mieldtt a macskat Uj otthonaban kiengednénk az udvarra, Ggyeljink arra, hogy legaldbb
két-harom hét elteljen, hiszen csak ez id6 alatt tud teljesen hozzészokni Uj otthonahoz. Ne
engedje meg, hogy cicdja mas, ismeretlen macskakkal érintkezzen mindaddig, mig meg
nem kapta az 6sszes kotelez6 oltasat. S6t, az a legjobb, hogyha egyaltalan nem engedjik
az udvarunknak olyan részére, mely nem lathatd be teljesen, illetve nem ,sz0kés-biztos”.
Ha azonban az udvarunkat gyakran idegen macskak latogatjak addig tartsuk bent a
kismacskat, mig a beadott oltasai teljes védelmet nem nyuUjtanak a szdmara. Ez esetben
ennek id6tartamat kérdezze meg allatorvosatél.

Sok macskatulajdonos az udvarra nyilé ajtéra macskaajtét szereltet, hogy nyugodt kijarast
biztositson a macskaja szamara. Ezaltal a macska akkor mehet ki, mikor 6 szeretne, illetve
ez egyfajta gazdatdl fliggetlen 6ndllésdgot is biztosit szadmara. A macskaajték Ugy vannak



felflggesztve az ajtéra, hogy azt a cica mindkét iranyba szabadon hasznalhassa, illetve
olyan konny( anyagbdl készliltek, mely biztositja azt, hogy a cica feje nem séril meg, mikor
hasznalni akarja azt. Ennek segitségével akkor is be tud jutni kénnyedén a hazba, mikor
valami vészhelyzet van: példaul mikor egy kutya kergeti. Sok mai, modern macskaajtén
van egy magnes is, ami automatikusan ,bezarja” az ajtét a cica mogott, vagyis megallitja
azt az ide-oda csapkodastél.

A legtobb macska hamar megtanulja hogyan kell az ilyen macskaajtékat hasznalni. Az elsé
néhany alkalommal érdemes néha kinyitni a kis ajtét, hogy megtanulja a cica, mi van az
ajté mogott.

Spriccelés

A nem ivartalanitott fil cicak gyakran megjeldlik a tertletiket azzal, hogy ,lespriccelik” az
ott 1évd targyakat a vizeletikkel, melynek kdnnyedén felismerhetd, karakteres szaga van.
Az ivartalanitott him, illetve néstény macskdk esetében is eléfordul, hogy lepisilik a
terlletlkon belll talalhaté dolgokat, azonban az § vizeletiknek (mar) nincs annyira athaté
szaga.

Mig a spriccelés a macskdk szamara teljesen természetes folyamat, addig a gazdi szdmara
nagyon kellemetlen. Kilonésen akkor az, mikor mindez a lakason belll torténik és nem az
udvaron. Leggyakrabban akkor szembesllhetlink ezzel a problémaval, mikor a haztartason
belll tobb macska is él, vagy Uj tag érkezik a csalddba (legyen az akar Uj /kis/macska,
egyeéb allat vagy ember), hiszen a macskak igy prébaljak meg tarsadalmi rangjukat kifejezni
és érvényesiteni.

Az esetek tobbségében a him macskak ivartalanitdsa megoldja ezt a problémat. Az
allatorvos ilyen esetekben akar hormonalis kezelést is javasolhat.

Problémak a cicak macskavécére szoktatasaval

A macskaalomra val6 szoktatds soran szamos oka lehet a sikertelenségnek. llyenek
lehetnek egy hasmenéssel kisért megbetegedés vagy egy nagyobb zavar a macska
mindennapi rutinjaban. Ha egy cica allanddéan a macskaalmot elkertlve egy nem megfeleld
helyre Urit, akkor az aldbbiakat probalhatjuk meg, hogy kikliszoboljik ezt a problémat:

Bizonyosodjunk meg arrél, hogy a macskaalom mindig tisztan van tartva - de lUgyeljink
arra is, hogy ne hasznaljunk olyan fert6tlenit6- vagy illatosité szereket a tisztitdsa soran,
melyek zavarhatjak a macskat.

Figyeljunk arra, hogy a macskaalom egy kissé eldugott, félrees6 helyen, az etetétaltdl tavol
legyen.

Ugyeljink arra, hogy az alomtélca a macska méretének megfeleld legyen.

Bizonyosodjunk meg arrdl, hogy az alomtalca szélei nem tul magasak-e ahhoz, hogy a fiatal
cica egyedul bele tudjon maszni.

Ha egy cica mindig egy adott, nem megengedett helyre Urit, akkor tegylnk arrél, hogy azt
a helyet a legvisszataszitébbda tegylk szamara. Példaul prébaljuk meg azt, hogy az
alvéhelyét vagy az etetdtalkajat a problémas helyre vagy a mellé tesszik - a legtébb
macska ugyanis nem Urit azokra a helyekre, ahol alszik vagy eszik. Ha ez nem oldana meg
a problémat, akkor helyezziik az alomtalcat a problémads helyre - ez még mindig jobb,



mintha a cica odavécézne.

Prébaljuk meg minimalizalni azokat a tényezdéket, melyek barmiféle zavart okozhatnak
cicank mindennapi életében - ellendrizzik, hogy példaul nincs-e egy Uj macska vagy kutya
a kozellinkben, ami a zavart okozhatja. Toébb macska esetében figyeljik meg, hogy nincs-e
a cicaknak problémaja egymassal és nem ez okozza-e a problémat.

Prébéaljunk meg mas tipusu macskaalmot hasznéalni. Némely alom illata ugyanis
visszataszitd lehet cicank szamara.

Ha rossz helyre urités kézben kapjuk rajta a macskankat, akkor a legjobb, ha azonnal
lespricceljuk 6t vizzel egy vizi pisztoly segitségével. Ezzel nem artunk macskanknak, viszont
eltantorithatjuk 6t a kés6bbi hasonlé cselekedetektdl.

Ha a fenti megoldasok alkalmazasaval sem jarunk szerencsével, akkor ellenériztessik
cicankat egy allatorvossal hogy megbizonyosodhassunk arrél, hogy nincs semmiféle olyan
betegsége mely az emlitett problémat okozhatna, illetve mindenképpen kérjink tanacsot
masoktol.
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