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A macskák természetüknél fogva nagyon kényesek a tisztaságra, ezért nincs nehéz dolgunk
akkor, mikor macskaalomra szeretnénk őket szoktatni. A cica szereti titokban végezni a
dolgát, tehát érdemes a macskavécét egy olyan helyre tenni, ahol a macskánk egyedül
lehet.
 
A kiscicák általában úgy tanulják meg az ürítés szabályait, hogy megfigyelik mamájukat és
szinte lemásolják azt, amit ő csinál. Ennek eredményeként viszonylag könnyű dolgunk lesz,
mikor hazavisszük új otthonába a kis jövevényt. Amennyiben még nincs a cicának kellő
tapasztalata ezen a területen, vagy nincs még hozzászokva a macskaalomhoz, akkor egy
egyszerű tanítási művelettel megoldhatjuk ezt a problémát. Mindezt érdemes már akkor
elkezdeni, mikor először visszük a cicát haza – de ne féljünk, ez nem telik hosszú időbe,
hiszen a cicák könnyen tanulnak.
 
Alomtálca
A cica macskaalomra szoktatását lehetőleg minél hamarabb kezdjük el. A felnőtt macskák
számára alkalmasabb az olyan alomtálca, mely mély és levehető tetejű, így kicsi az esély
arra, hogy ürítés közben a macska véletlenül szétkotorja az alom tartalmát. Kiscicák
számára azonban kényelmesebb és megfelelőbb lehet egy olyan tálca, mely alacsony
oldalfallal rendelkezik – hiszen a kiscica apró termetével nem tudna bemászni a nagyfalú
alomtálcába.
 
Az alomtálcát fontos, hogy egy nyugodt, idegenek számára kevésbé feltűnő helyen tartsuk,
mert cicánk számára nagyon fontos a magány és az egyedüllét – nem szereti a közönséget
ürítés közben. Semmiképpen se tegyük az almot a macska etetőtálkája közelében, hiszen a
macska sem szeret a vécéje mellett enni. Amennyiben szükséges, tegyünk az alomtálca alá
kartonlapokat vagy újságpapírt, hogy az esetlegesen mégis szétszóródó alomdarabkák arra
essenek.
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Egy felnőtt macskának vagy kiscicának az új otthonában már megérkezéskor mutassuk
meg az alomtálcát, hogy később is tisztában legyen annak helyével. A fiatal kiskedvencek
általában rögtön ébredés, illetve étkezés után szeretik dolgukat végezni, ezért fontos, hogy
reggel mikor felébred valamint etetés után helyezzük őt az alomtálcába– ezzel is erősítve
azt a tényt, hogy vécézni bizony a macskaalomba kell. Sikeres „eredmény” után érdemes a
cicát jutalomban részesíteni.
 
Étkezések között általában könnyű megmondani, hogy mikor készül üríteni a cica. Ilyenkor
olyan helyet próbál keresni a lakásban, amit vécének használhat – ezt szimatolással és
kaparással teszi, majd leguggol. Ekkor kell őt még időben felemelni és gyorsan a
cicavécébe helyezni. Semmiképpen sem szabad a macskát leszidni, ha e téren egy kis
„baleset” történik, még véletlenül se „nyomjuk bele” a cica orrát a végtermékbe. Ehelyett
igyekezzünk ezeket a kellemetlen helyzeteket elkerülni úgy, hogy lehetőséget biztosítunk
neki a nyugodt ürítésre akár a lakásban akár az udvaron, valamint dicsérjük meg a cicát, ha
helyesen cselekszik és az alomba ürít.
 
A véletlenül lepisilt területeket pedig azonnal takarítsuk fel, mert amennyiben nem ezt
tesszük annak szaga később arra biztathatja a cicát, hogy ismét oda ürítsen. Ne használjon
a takarításhoz olyan termékeket, melyek ammóniát tartalmaznak, hiszen az ammónia
szaga a macskák számára hasonlít vizeletük szagához, így az összezavarhatja őket.
 
Macskaalom
Sokféle macskaalom kapható a boltokban, melyek közül bármelyik kiválóan alkalmas lehet
számunkra. Az a lényeg, hogy jó legyen a nedvszívó képessége. Némelyik macskaalom
ezen kívül illatosított is, hogy elfedje és minimalizálja az alomtálcából kiáradó szagokat.
 
A macskák nem szeretik a teljesen átázott, sokat használt almot. Naponta legalább egyszer
cseréljük ki a használt alomrészt és távolítsuk el az ürüléket, amint azt észrevesszük.
Hetente egyszer pedig cseréljük ki a teljes alommennyiséget, illetve mossuk át jó alaposan
az alomtálcát. Ekkor akár fertőtleníthetjük is a tálcát, azonban ügyeljünk arra, hogy olyan
fertőtlenítőszert használjunk, mely nem tartalmaz fenolt, mivel az nagyon veszélyes és
mérgező a macskák számára. Ezen kívül néhány fertőtlenítőszer olyan illatanyagokat
tartalmazhat, mely taszító lehet a macskák számára, melynek hatására azok elkerülhetik a
macskaalom használatát.
 
Ügyeljünk arra, hogy minden egyes alomtálca-tisztítás után jó alaposan mossunk kezet.!
 
Kijárás az udvarra
Mielőtt a macskát új otthonában kiengednénk az udvarra, ügyeljünk arra, hogy legalább
két-három hét elteljen, hiszen csak ez idő alatt tud teljesen hozzászokni új otthonához. Ne
engedje meg, hogy cicája más, ismeretlen macskákkal érintkezzen mindaddig, míg meg
nem kapta az összes kötelező oltását. Sőt, az a legjobb, hogyha egyáltalán nem engedjük
az udvarunknak olyan részére, mely nem látható be teljesen, illetve nem „szökés-biztos”.
Ha azonban az udvarunkat gyakran idegen macskák látogatják addig tartsuk bent a
kismacskát, míg a beadott oltásai teljes védelmet nem nyújtanak a számára. Ez esetben
ennek időtartamát kérdezze meg állatorvosától.
 
Sok macskatulajdonos az udvarra nyíló ajtóra macskaajtót szereltet, hogy nyugodt kijárást
biztosítson a macskája számára. Ezáltal a macska akkor mehet ki, mikor ő szeretne, illetve
ez egyfajta gazdától független önállóságot is biztosít számára. A macskaajtók úgy vannak



felfüggesztve az ajtóra, hogy azt a cica mindkét irányba szabadon használhassa, illetve
olyan könnyű anyagból készültek, mely biztosítja azt, hogy a cica feje nem sérül meg, mikor
használni akarja azt. Ennek segítségével akkor is be tud jutni könnyedén a házba, mikor
valami vészhelyzet van: például mikor egy kutya kergeti. Sok mai, modern macskaajtón
van egy mágnes is, ami automatikusan „bezárja” az ajtót a cica mögött, vagyis megállítja
azt az ide-oda csapkodástól.
 
A legtöbb macska hamar megtanulja hogyan kell az ilyen macskaajtókat használni. Az első
néhány alkalommal érdemes néha kinyitni a kis ajtót, hogy megtanulja a cica, mi van az
ajtó mögött.
 
Spriccelés
A nem ivartalanított fiú cicák gyakran megjelölik a területüket azzal, hogy „lespriccelik” az
ott lévő tárgyakat a vizeletükkel, melynek könnyedén felismerhető, karakteres szaga van.
Az ivartalanított hím, illetve nőstény macskák esetében is előfordul, hogy lepisilik a
területükön belül található dolgokat, azonban az ő vizeletüknek (már) nincs annyira átható
szaga.
 
Míg a spriccelés a macskák számára teljesen természetes folyamat, addig a gazdi számára
nagyon kellemetlen. Különösen akkor az, mikor mindez a lakáson belül történik és nem az
udvaron. Leggyakrabban akkor szembesülhetünk ezzel a problémával, mikor a háztartáson
belül több macska is él, vagy új tag érkezik a családba (legyen az akár új /kis/macska,
egyéb állat vagy ember), hiszen a macskák így próbálják meg társadalmi rangjukat kifejezni
és érvényesíteni.
 
Az esetek többségében a hím macskák ivartalanítása megoldja ezt a problémát. Az
állatorvos ilyen esetekben akár hormonális kezelést is javasolhat.
 
Problémák a cicák macskavécére szoktatásával
A macskaalomra való szoktatás során számos oka lehet a sikertelenségnek. Ilyenek
lehetnek egy hasmenéssel kísért megbetegedés vagy egy nagyobb zavar a macska
mindennapi rutinjában. Ha egy cica állandóan a macskaalmot elkerülve egy nem megfelelő
helyre ürít, akkor az alábbiakat próbálhatjuk meg, hogy kiküszöböljük ezt a problémát:
 
Bizonyosodjunk meg arról, hogy a macskaalom mindig tisztán van tartva – de ügyeljünk
arra is, hogy ne használjunk olyan fertőtlenítő- vagy illatosító szereket a tisztítása során,
melyek zavarhatják a macskát.
 
Figyeljünk arra, hogy a macskaalom egy kissé eldugott, félreeső helyen, az etetőtáltól távol
legyen.
 
Ügyeljünk arra, hogy az alomtálca a macska méretének megfelelő legyen.
 
Bizonyosodjunk meg arról, hogy az alomtálca szélei nem túl magasak-e ahhoz, hogy a fiatal
cica egyedül bele tudjon mászni.
 
Ha egy cica mindig egy adott, nem megengedett helyre ürít, akkor tegyünk arról, hogy azt
a helyet a legvisszataszítóbbá tegyük számára. Például próbáljuk meg azt, hogy az
alvóhelyét vagy az etetőtálkáját a problémás helyre vagy a mellé tesszük – a legtöbb
macska ugyanis nem ürít azokra a helyekre, ahol alszik vagy eszik. Ha ez nem oldaná meg
a problémát, akkor helyezzük az alomtálcát a problémás helyre – ez még mindig jobb,



mintha a cica odavécézne.
 
Próbáljuk meg minimalizálni azokat a tényezőket, melyek bármiféle zavart okozhatnak
cicánk mindennapi életében – ellenőrizzük, hogy például nincs-e egy új macska vagy kutya
a közelünkben, ami a zavart okozhatja. Több macska esetében figyeljük meg, hogy nincs-e
a cicáknak problémája egymással és nem ez okozza-e a problémát.
 
Próbáljunk meg más típusú macskaalmot használni. Némely alom illata ugyanis
visszataszító lehet cicánk számára.
 
Ha rossz helyre ürítés közben kapjuk rajta a macskánkat, akkor a legjobb, ha azonnal
lespricceljük őt vízzel egy vízi pisztoly segítségével. Ezzel nem ártunk macskánknak, viszont
eltántoríthatjuk őt a későbbi hasonló cselekedetektől.
 
Ha a fenti megoldások alkalmazásával sem járunk szerencsével, akkor ellenőriztessük
cicánkat egy állatorvossal hogy megbizonyosodhassunk arról, hogy nincs semmiféle olyan
betegsége mely az említett problémát okozhatná, illetve mindenképpen kérjünk tanácsot
másoktól.
Vissza a junior cikkekhez
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