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Legalabb évente menjlink fogorvoshoz! - halljuk figyelmeztetden televiziéban, latjuk
plakatokon. Mi emberek tudjuk, milyen fontos fogaink éppen tartasa. De az lizenet
szélhatna éppenugy kedvenc haziallatunkhoz is. A cicank fogat is rendszeresen
ellendriztetniink kell! Egy beteg fog sokféle gond és kér okozéja lehet.

A macskaknak - mint az eml8sdknél altaldban - kezdetben tejfoga né. Eletiik harmadik-
hatodik hetében mar megjelennek a tihegyes fehér kis cakkok a rézsaszinl inyben. Ezek a
fogak nem maradnak tdl sokaig, korulbelll négy hénapos korukban elkezdddik a fogvaltas
és megérkezik harminc gyonyord, ragadozé fog.

A fenyegeté veszély

A macskak foga ifju korukban héfehérek és élesek, de bizony a fogkd réme - mint
embereknél és kutyaknal is - a macskak 80 szazalékanal fenyegetd veszély! A cicak fogait
az éves oltaskor ellendriztesstk az allatorvossal. A fogkd eltavolitdsa rendszerint a cicak
otodik-hatodik életévében vélik igazdn aktudlissd. Nemcsak azért, mert rendszerint
kellemetlen szajszaggal, esetleg nyaladzdassal jar a fogké megjelenése. Nem is csak azért,
mert esztétikailag is ronda egy sargas-barna lepedékkel fedett fog. Hanem elsdsorban
azért, mert a fogkd inygyulladast, s6t komolyabb betegségeket is okozhat.

Persze ilyenkor felmerll, mivel el6zhetjik meg ezt a kellemetlen tlinetet. A szakirodalom
azt ajanlja, szoktassuk ra cicadnkat a rendszeres fogmosdsra. Azt persze ne varjuk, hogy a
televizids esti meséket egykor felvezetd tévé maci médjara onként fogkefét ragadjanak és
gargalizalva tisztogassdk fogsorukat a bliszke kisoroszlanok. Azonban, ha kdélydkkortél
jatékos formaban hozzaszoktatjuk macskankat arra, hogy ujjunkkal szajukba nyulva
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dorzsolgetjiuk fogaikat, akkor azt késébb fehér és egészséges fogsorral haladljak meg.

Fogtisztitas macskamddra

Persze nagyon lassan és dvatosan kezdjink a szoktatdshoz, még kedvenciink apré koraban.
El6szor csak ujjunk hegyével csiklandozzuk az inylUket, simogassuk a fogaikat. Semmi
esetre se probaljuk erdszakkal feszegetni a szajat. Az Uigyes gazdak azt is elérhetik, hogy
ujjukra egy gézt csavarva nyulhassanak kistigristik szdjdba, és azzal dorzsoljék le a
lepedéket a fogakrdl. A nagyon-nagyon lgyes gazdik pedig mar hasznalhatnak specialis
fogkefét és macskaknak szant fogkrémet is - de valljuk be, ezek a gazdak a tirelem szobrai
is egyben. Megoldhatébbnak tlinik az ujjra hizhaté, rugalmas fogkefe, mar ha a cicank
ahhoz mar hozzaszokott, hogy a szajaban turkalunk - persze a legjobb szandékkal.

Egy id6sebb cicat persze nem egykdnyennen gydzhetiink meg a fogmosas elényeirdl.
Eppen ezért naluk inkdbb a taplalék dsszetétele védheti fogaikat. A szaraz eledel - mivel
felllete egyenletlen és nem péppé, hanem morzsava alakul a rdgasnal - képes a lepedéket
ledorzsolni a fogakrdl. S6t, a Dentabits falatkak kifejezetten erre a célra készUltek: érdes
kialakitasuk ragas kozben tisztitja a cica fogat, zold tea tartalma pedig megel6zi a
baktériumok elszaporodasat, ha 8 falatkdt adunk naponta. A lepedékbdl alakul ki a fogk®.
Ha tehat Ggyellnk arra, hogy cicank ne csak puha taplalékot kapjon, hanem szarazat is,
akkor sokat tettiink mar harminc foganak éppségéért. Ugyanis éppen ennyivel rendelkezik
egy feln6tt macska. Kolyokkordban még csak 26 tejfoga nd, mert nem minden 6rl6 foga
fejlodik ki. Ha csak puha taplalékot kap egy macska, akkor fogai kivannak téve a lepedék és
a fogkd kialakulasanak.

Lepedékbdl fogko, fogkobol betegség

A lepedék az ételmaradékbdl, nydlbdl és baktériumokbdl alakul ki, és még nedves, vilagos
bevonatként telepedik a fogakra. A kalcium tartalmdanal fogva ez a lepedék idével
megkeményedik és sargas-barnas szinlien jelenik meg a korabban héfehér fogakon. Az a
kemény takaré befurakodhat az inyhus ald is, ami inygyulladast okozhat, s6 inysorvadéast. A
visszahUzodé iny pedig szabadon hagyja a fognyakakat, amelyek egyrészt nagyon
érzékenyek, masrészt Ujabb lerak6ddsok melegagya. Ha nem dpoljuk cicank fogait, el6bb
utébb fogai betegek lesznek és kihullanak. Az allatorvosok meg szoktak emliteni, hogy a
fogkd kialakulasaban a nydalnak is nagy szerepe van, illetve annak 6sszetételének,
marpedig ez teljesen egyedi. Némely macskak nem is ismerik a lepedék és fogké fogalmat,
maésoknak pedig még az évi egy fogorvosi ldtogatés is kevés. Es ez a kiildnbség akkor is
létezhet, ha mindketten ugyanazt az ételt eszik. Megjegyezzik, a cicak kdzott éppen annyi
édesszaju él, mint a gazdik kozott. De édességnek - cukorkanak, csokolddénak - semmi
keresnivaldja nincs egy macska szajaban.

A fogké és az inygyulladds nemcsak 6nmagéban nagyon kellemetlen jelenség. Egyfel6l akut
gyulladast okozhat, masfeldl az egész szervezet szdmara is veszélyes lehet. A kérokozdk a
szajbdl kilondsen az olyan b vérellatasu szervekhez juthatnak el, mint a vese, a maj, a
sziv. Elssorban az id6sebb macskaknal okozhatnak szervi bajokat az dpolatlan fogak, a
gyulladt iny. Amig a gyulladas pusztan egy sotétebb, vékony csikként jelentkezik a
szajlregben, addig nincs komoly aggodalomra okunk. Am, ha az iny duzzadt, vords, akkor
gyakran a szemfog vagy zdpfog kihlzdsa hozhat megkénnyebbilést. Ez persze riasztéan
hangzik, de a cicdknak néhany fog hidnya nem okoz problémat. Ok kilénben is hajlamosak
arra, hogy ragas nélkill, nagy darabokban nyeljék le ,zsdkmanyukat”.

Latogatas az allatorvosnal
Ugyanakkor, ha a cicanknak allandé inygyulladdsa van, anélkil, hogy fogai allapota erre



okot adnanak, akkor nagyon silirgésen keressunk fel egy allatorvost. Ez a jelenség ugyanis
lehet immungyengeség, virus fertézés vagy autoimmun betegség jele. Ugyanez forditva is
igaz: néha egészen meglepd jelenségek utalhatnak fogproblémakra. Ha cicank allandéan
konnyezik, ha fintorog, ha pofdjan talyog vagy szérhiany alakul ki - akkor is feltételenl
nézessik meg a szdjat belllrdl is. A rendszeres orvosi ellen6rzés mindenképpen fontos.
Hiszen a gazda el6szor csak akkor lesz figyelmes arra, hogy valami gond van, ha a cicaja
leheletétdl elhervad a fikusz, mar alig eszik és csontsovany. Ezek a jelenségek - amelyek
egyébként a veseelégtelenség jelei is - , vagy ha a cica a fejét dllanddan a foldbe torli, a
pofajat mancsaval dorgoli, vagy orra, szdja vérzik, feltétlendl arra figyelmeztetnek:
kedvencinket haladéktalanul vigylk orvoshoz.

Bizzuk a fogkd eltavolitasat az allaorvosra. Neki megfelel6 eszkdzei vannak arra, hogy a
fogkdvet lepattintsa, illetve bizonyos fogékkal a durvabb fellileteket megtisztitsa. Am az
igazan alapos és fajdalommentes eljaras, ha konny( altatasban egy ultrahangos tisztitast
végez a doktor. Az igazan tokéletes ellatds a fogak polirozdsaval és fluorozdsaval fejezddik
be, hogy az Ujabb fogk6képzbédést késleltessék. Az ilyen kezelések soran a meglazult
fogakat is eltavolithatja az allatorvos, a letort, szuvas ragdkat pedig lecsiszolja. (A tomés
drdga és hosszu procedudrdaval jar, és a macskanak nincs ra igazan sziiksége.)

Persze minél idésebb a macskank, annal inkabb sziiksége van a fogak rendszeres
kezelésére. Es a gazdaja annal jobban aggddik, hogy a narkdzis nem érokre altatja-e el
kedvencét. De ma mar igen finom szerekkel altatjak a cicakat, amelyek legyengllt és idds
macskak biztos ébredését is garantaljak. Az ultrahangos kezelés utan a foginy kicsit
vérezhet. Hogy ilyenkor ne fert6z8djon el a szajlreg, enyhe fertétlenit6t kérhetlink a
doktortdl. Par nap alatt ez a jelenség megszUnik, és cicank Ujra hofehér, egészséges fogsort
villogtathat a kerti pockokra.

Mire figyeljunk?
Ha az alabbi jelenségeket vagy egyikét-masikat latjuk cicdnknal, akkor feltétlenll forduljunk
allatorvoshoz:

- macskank fogai elszinezédtek, inye gyulladt, voros, duzzadt

- a cica a pofajat a foldbe dorgoli, mancsaval prébal a szajaba ,,nyudlni”
- a macska lehelete blzo6s, nyaladzik, szajszéle gyulladt

- cicank dllanddan razza a fejét, konnyezik

- kedvenciink étvagytalan, sovanyodik, apatikus
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