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Mi a csuda az a gyongymenta, ami megvaditja a macskakat? Ez az egyetlen dolog, amitdl a
cica eufdrikus és izgatott allapotba keril. A gydngymenta arra 0sztonzi a macskat, hogy
jatszon, mozogjon és altaldban jol érezze magéat. De miért vonzza a gyéngymenta a
macskéakat, és hogyan hasznéalhatja On arra, hogy boldoggé tegye vele macskajat?

Mi a gyongymenta?

A gyongymenta vagy macskamenta egy ével6 gydgynovény a mentak csaladjabdl, és jol
ismert a gyégyhatasardl. A gydgy menta segitségével kezelt kilonb6zd panaszokrél mér az
okori rémai kortdél kezdve vannak feljegyzések, mostanaban pedig gyégyteaként hasznéljak
emésztési panaszok ellen. Azonban a legérdekesebben erre a gydgynovényre a cicak
reagalnak. A gyongymenta egyfajta afrodiziakumnak tlnik, amelyre a macskak ugy
reagalnak, ahogyan. Noha senki sem tudja pontosan, hogy miért idéz el ilyen reakciét a
macskak agyaban, az viszont tény, hogy a gydngymentdban l1évé kémiai anyag - amit
nepetalaktonnak hivnak - az oka annak, hogy ilyen euféridba esnek téle

Minden macskara hat a gyongymenta?

Az izgatottsag altaldban csak néhany percig tart, miel6tt a macska hozzaszokik a
kemikalidhoz, és kb. egy éra kell a macskanak, mielétt Ujra kivalthat6 nala ez a kémiai
reakcié. Viszont nem minden macska érzékeny a gydngymentara, és olyan elgondolas is
létezik, amely szerint a hajlam 6rokletes.

Némely macska teljesen k6zOmbdsen reagadl, de a legtdobben megvadulnak a nagy 6romtol.
Még a macska nagyobb unokatestvéreirdl, mint példaul a tigrisekrdl is tudjuk azt, hogy
néha élnek a gyongymenta altal okozott 6romteli pillanatok élvezetével.

Teljesen biztonsdgos a gyongymenta?
A gyongymenta nem okoz fliggéséget, még akkor is nyugodt lehet, ha azt latja, hogy
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macskaja a szaraz leveleket ragja, mivel egyaltalan nem artalmasak. Tulajdonképpen
rengeteg gyongymenta jatékot lehet kapni. Mindenféle jaték van, kezdve azoktdl, amelyek
gyongymentdval vannak kitbmve, egészen a gyongymentds labdakig, finomsagokig és
takarokig.

A gydongymenta remek eszk6z lehet a macskak egészségmegdlrzd testmozgasra valé
0sztonzéséhez - anélkil, hogy a cica egyaltalan megerdltetné magat. Ha macskdjanak
gyongymenta jatékot ad, eléseqiti azt, hogy kedvence jé formaban maradjon. Spray
formdban is vasarolhat gyongymentat, ami nagyon jé arra az esetre, ha macskaja épp a
butort karmolja. Ha a gyongymentaval lefljja a kaparéfat, akkor ezzel arra batoritja a
macskat, hogy a kapardéfat karmolja, illetve harapdélja, és ne az On kedvenc karosszékét.
Ez nem csak eltériti 6t a rossz szokasoktdl, de azonnali jutalommal is szolgal a helyes
viselkedés elismerésére.

Otthoni termesztés

Ha macskajat nagyon érdekli a gyongymenta, akkor elgondolkodhat azon, hogy a kertjében
nevelje ezt a gyogynovényt. Nem draga, és nagyon konnyul termeszteni, egy jé
kertészetben barmikor vehet egy zacské gyéngymenta magot, amit kora tavasszal a
legjobb ellltetni. A gydngymenta szereti a sok napfényt, ezért legjobb, ha a kert
legnapfényesebb helyén Ulteti el. Az Gltetésnél gondoljon arra is, hogy a gyéngymenta
névény nagyon nagyra is megndhet, ezért kb. huszonot centimétert kell hagyni a novények
kozott. Mivel ével6 novény, ezért a gyongymentat minden évben ultetni kell, de csak akkor,
ha a tél nem volt nagyon kemény. Ha elvetette a magot, akkor az par hét utan szarba
szOkken. Amikor a névény elkezd néni, akkor hagyja addig, amig a virdgzas jeleit nem kezdi
mutatni. Ekkor vagjon vissza minden szarat kb. hlisz centiméterre a talajtél.

A levagott részeket ki kell szaritani. EI6szor szedje le a leveleket a szarakrél, és teritse szét
egy talcan. A talcakat egymasra lehet helyezni; a talcak hét-tiz cm mélyek legyenek. A
szarakat ki lehet dobni, a talcdkat pedig tegye olyan helyre, ahol megfeleld Iégaramlds van.
Olyan helyre kell tenni, ahol macskaja nem éri el, kilénben tonkre teszi a termését. Egy par
hét utan a levelek torékennyé véalnak, és kezdenek szétmorzsolédni. Ha mar pikkelyszer(vé
valtak, akkor készen van.

Most mar csak Onén &ll, hogyan és mikor hasznélja.
Vissza a junior cikkekhez
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