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A legtöbb macska több időt tölt házon belül, amikor beköszönt a téli idő. De macskájának
ekkor is szüksége van szellemi ingerekre, máskülönben unatkozni kezd, és esetleg úgy
dönt, hogy ezt a kedvenc bútora bánja meg. Tehát mutatunk néhány játékot, hogy a
macskájának is legyen egy kis vidámsága az ünnepek alatt.
 
Nem szükséges, hogy macskájának boldogsága és testgyakorlása sokba kerüljön.
Gyakorlatilag rengeteg olyan dolog van, amit otthon is megtehet anélkül, hogy pénzt
költene játékokra, amelyek esetleg másodpercek alatt tönkre is mennek. Házon kívül a
macskája mindig készen áll arra, hogy pókokat vagy legyeket üldözzön, felugráljon a fákra,
és átrohanjon a kerten. Az idejét azzal tölti, hogy százával fedezzen fel új szagokat és
látnivalókat. Hasonlítsa ezt össze azzal az idővel, amit bent tölt, ahol a szagok és látnivalók
hamar ismerősek lesznek, és egy idő után kevés felfedeznivaló marad. Ha macskája
megunja a környezetet, akkor hamarosan kevés inger éri, és az ideje nagy részét azzal tölti,
hogy gombóccá gömbölyödve szunyókál.
 
Az évnek ebben az időszakában, lévén különösen elfoglalt időszak, sok ember szaladgál,
ajándékokat szerez be és csomagol, meg persze különböző finomságokat készít elő. Nos, ne
zárjuk ki macskánkat az előkészületekből, bár az nem a legjobb, ha a karácsonyfa
díszítésében is segít. Amikor Ön a házban járkál, akár takarít, akár elrakja az ajándékokat,
kössön egy hosszú zsineget a csuklójára, ami lelóg Ön mögött. Miközben Ön a
tevékenységeit végzi, a macskája jól szórakozhat, miközben próbálja elkapni a lelógó csalit.
És mire Ön oda jut, hogy jól megérdemelt pihenését töltse, addigra cicája is szundíthat
egyet.
 
Miközben az ajándékait csomagolja, miért ne szórakoztassa egy kicsit a cicát is? Szerezzen
egy hosszú rudat, például egy darab bambuszt, amit otthon a növények rögzítésére
használ, és tegyen a földre egy darab csomagolópapírt, ami már nem kell. Álljon arrébb a
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papírtól, a hosszú rúd egyik végét tegye alá, és ütögesse a papírt. A macskája azt fogja
látni, hogy a papír időnként mozog, és ez felcsigázza őt. Figyelje csak, ahogyan a
vadászösztöne feléled, és eldönti, hogy felderíti a terepet. A macskák szeretnek lecsapni
dolgokra, és nagyon vidám dolog nézni, ahogyan elugranak, és incselkednek a „prédával“.
Ez egy olyan játék, amire macskája sosem un rá, de ne akkor játssza ezt, amikor alig van
csomagolópapírja!
 
Ha végül elfogyott a papírja, akkor miért ne játszhatna valamit cicája a megmaradó
tekerccsel? A macskáknak nagyon éles a hallásuk, ami nagyon lényeges a vadászatkor. Sok
macska szereti a fütyörészés hangját, és boldogan mozgolódni kezd, vagy nyúlkálni fog az
Ön szájához, ha magas hangon fütyülni kezd. Próbálja ki, hogy a papírgurigán keresztül
fütyül vagy fújtat – cicája hirtelen fel fog élénkülni. A csövet arra is használhatja, hogy
kagylótésztát tesz bele, és így csörgőt készít a macskájának. Ehhez csak vágja szét a
csövet kisebb csövekre, dugaszolja el a végeiket – ne felejtse el előbb beletenni a tésztát –
és gurítsa végig a padlón. A macskája imádja majd pofozgatni. A másik lehetőség, hogy a
csöveket teletölti jutalomfalatkákkal, és kis lyukakat csinál rajtuk. A lyukak legyenek elég
nagyok ahhoz, hogy kijöjjön a csőből a jutalomfalatka, ha a cica ügyesen játszik vele. Kis
barátja a finomságok miatt különösen imádni fogja ezt a játékot! 
Vissza a felnőtt cikkekhez
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