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Ez persze elképzelhetetlen. llyenkor, 8sszel, gyermeklinket be tudjuk és be is kell Ultetnink
az iskolapadba, a kutydnk is jarhat kiképzésre, de macskat tanitani szervezett médon ...
Nos, erre még kevesen vallalkoztak. Dorombolé kedvenceink ugyanis makacs macskak,
igazi onfejl Iények, akik kizardlag a sajat kénylk és kedvik szerint teszik, amit akarnak.
Egyetlen reményiink, hogy ha eléggé szeretik a gazdat, az 6 kedvikért is megtesznek ezt-
azt.

A macska tanitdsa bizony, nem egyszerul dolog. Tobbféle okunk lehet arra, hogy
megtanitsuk hazi tigristinket bizonyos viselkedési mddokra. Legtdbbszor a k6zos élet
alapveto feltételeire szeretnénk raszoktatni cicankat: haszndlja a toalettjét, egyen a
talkajabdl, aludjon a kosaraban. Eddig ez rendben is van, minél fiatalabb egy kismacska,
annal hamarabb megérti és elfogadja ezeket az elvarasokat. Mert ezek a kovetelmények
megegyeznek a cicdk sajat igényeivel is. Ezért tehat ne hagyjuk magunkat lenylg6zni egy
kolyok macska bajatél és artatlansagatdl. Amint hozzank kerl, kdvetkezetesen szoktassuk
ra azokra a dolgokra, amelyeket elvarunk téle. Tanulja meg a nevét, és mindazt, ami az
egyuttélés alapfeltétele.

De a makacs macskék sokkal dnfejiibbek, mint egy kutya, vagy mint egy gyerek. Ok nem
csak megtanuljdk a feladatokat, de kialakitanak sajat szokdsokat is. Es most jon a nevelés
masik fele. Szeretnénk macskankat bizonyos rossz viselkedési médokrdl leszoktatni: nem
akarjuk, hogy doglott gyikokat hozzon be a lakasba, nem akarjuk, hogy felmenjen a teritett
asztalra, nem akarjuk, hogy az 4gyunkban aludjon. Es itt egészen més a helyzet. Cicank
ugyanis mindezt akarja, és itt nem csak a nevelésrél, hanem szokdasrol, 6sztonrdl, és
beidegzédésekrdl folyik vita gazda és cicaja kdzott.

Meg kell tehat alapvetéen klilonboztetnink a raszoktatast és a leszoktatast. A rdszoktatas
rendszerint megerdsitéssel torténik. Ha helyesen viselkedik a cicank, akkor megdicsérjlk,
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jutalom falatot adunk neki, és az okos macska nagyon hamar megtanulja, hogy mit varunk
el téle. Rdadasul, ha példaul a helyes toalett haszndlatra szoktatjuk ra, akkor igazan csak
arra tanitjuk, ami kdlénben is megfelel 6szténeinek. Ezért ilyen alapvet6 dolgokndal konny
a helyzetink. Bar a kozhiedelem szerint a kutydk engedelmesek, a macskdk nem, a cicédk is
sok mindent megtesznek, pusztan azért, mert Ugy érzik, ez gazdajuknak 6romet szerez.
Ezért nyugodtan dicsérjuk, mutassuk ki 6romunket, ha cicank helyesen viselkedik.

Nehezebb a dolgunk, ha valamilyen trikkre, vagy viselkedésformara akarjuk raszoktatni
cicankat. Egy gazda példaul sikerrel jart abbéli prébalkozasaban, hogy cicaja tapsra fara
masszon. Ezt Ugy érte el, hogy ahanyszor a macska felmdaszott a fara, 6 tapsolt, és utana
jutalomfalatot adott a kistigrisének, még ott a fan. lgaz, a haz kutyaja is besegitett, amelyik
rendszeresen felkergette a gallyak k6zé szegény Mircit.

Férumainkon is rendre beszamolnak a cicatulajdonosok macskaik csodalatos képességeirdl.
Akad olyan gazda, amelyik focista cicat nevelt, a masik egyensulyozé mivészt, a harmadik
kézen jard zsongldrt. Itt azonban egy harmadik helyzet alakult ki. A cica tdbbnyire 6romét
lelte valamilyen specialis képességben, ami megerdsitést kapott. A focista cica rendszerint
kapus, mert minden koérilmények kozott elkapja a labdat. Ez pedig a macska szdmadra is
orom. Néhany cica szereti az Grhajos kiképzést is. Ki tudja miért, egyik-masik bebujik egy
szatyorba, remélve, hogy ott alaposan megforgatjak 6t, méas cica zongoraszéken
egyensulyozik hosszu percekig, mikézben porgetik 6t gyorsan, egyre gyorsabban.

Elhihetjik, ha ez a macskanak ellenére lenne, masodszor nem ulne vissza székre, nem
buUjna be a szatyorba. Ahogy a mells6 mancsain egyensllyozé macskanak sincs ellenére a
kilonleges pdz, kilénben nem jarna “kézen”. Itt tehat egy kildnben is adott képesség
megerdsitését végezte el a gazda.

A tiltas viszont igen nehéz. Cicankat nem fegyelmezhetjik kutya mddra, fajdalmat pedig
végképp nem okozhatunk neki. Azt egy macska soha nem bocsatana meg gazdajanak. Ha
kedvenclink valami olyat muvel, ami nincs inytnkre - felugrik a teritett asztalra, kérmeit
er@siti a fotelhuzaton vagy a figgonymaszast gyakorolja - azonnal “blntessik meg”.
Kialtsunk ra egészen mas hangon, mint mikor becézgetjik vagy tarsalgunk vele. Legylnk
nyugodtan hangosak, éreztessik, hogy dihdsek vagyunk. Ennél még hatdasosabb
megoldas, ha ugy toroljuk meg a gaztettet, hogy cicank nem érzékeli, télink jott a
blntetés. A vizipisztoly haszndlata bizony igen eredményes lehet. Nem kell, hogy cicank
csuromvizes legyen, a lakast sem kell eldztatnunk, elég egy kellemetlen, révid spriccni.
Vagy vagjunk a rendetlenked6hdz egy z6rgd Ujsagpapir galacsint. A hangsuly a kellemetlen
meglepetésen van, nem azon, hogy a cicanak fajjon a bintetés. Ha mégis a tilté szé6 mellett
dontlnk, hasznaljuk mindig ugyanazt a parancsot, ami legyen rovid és dorgedelmes:
“stop”, “elég”, “nem szabad”! Nagyon fontos szabdly, hogy semmi esetre se mondjuk ki a
tiltd szé6 mellé a macska nevét. Kilonben soha tébbé nem hallgat a hivd széra, és nem jon
oda hozzank, ha nevén szélitjuk, hiszen azt a negativ tiltdssal kotné dssze.

Ami a macskanevelésben a legfontosabb: legylink nagyon-nagyon kovetkezetesek. Amit
nem akarunk, azt soha, de soha ne engedjik meg cicanknak. Ha egyszer, egyetlen egyszer
kivételesen az agyunkban alhat, biztosak lehetlink benne, hogy ezt mindig Ujra és Ujra
kéveteli maganak. Mert a macska makacs.

Klikker tréning
Az utobbi években a macskaknal is alkalmazzak a kutyanevelésnél igen sikeresen bevalt
klikker tréninget. A technika alapjaiban roppant egyszerl. Ha az alany éppen valami jot



csinal, abban a pillanatban megjutalmazzak, igy biztositva, hogy a jévében gyakrabban
fogja ismételni ezt a cselekvést. Tehat az allat felismeri a jutalom és a cselekvés kozti
0sszefliggést, igy eléri a nevelés a kivant hatast. A klikker tréning kizarélag jutalmazassal,
illetve a hibas viselkedések figyelmen kivil hagyasaval dolgozik, azaz az alanyra semmiféle
fizikai behatast nem gyakorolnak. Ennél a mddszernél a jutalom iddzitésének kulcsszerepe
van. De hogyan lehet egy cicat megjutalmazni éppen akkor, amikor egy teniszlabdaval
focizik? Nos, errél és még sok minden masrél szél a klikker tréning.

Vissza a felnétt cikkekhez
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