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Mint minden háziállat, így cicánk is rendszeres ápolást igényel. Az természetes, hogy
évente beoltatjuk, folyamatos állatorvosi felügyeletet biztosítunk doromboló
kedvencünknek. Emellett azonban elengedhetetlen az otthoni, mindennapi gondoskodás: a
macska fülének, szemének, szőrének és fogainak, karmainak karbantartása.
 
A macskaszőr hálójában
A hosszúszőrű cicáknál naponta szükséges a szőr gondozása. A hosszúszőrű macskáknál
hetente legalább kétszer-háromszor érdemes beiktatni egy alapos bundakefélést. Az
üzletekben számtalan erre alkalmas fémkefe kapható, kérjük ki az eladó tanácsát, hogy
kedvencünk szőrminőségének és bundahosszának megfelelő eszközt vegyünk. Ha alkalmas
kefével fésüljük cicánkat, azt rendszerint nagyon élvezi az állat. A visszahajlított fogak
nemcsak eltávolítják a bundából a hulló aljszőröket és szőröket, de meg is tartja a kefe a
szálakat, így nem száll a lakásban a macskaszőr. Rendszerint apró kis fésűt is adnak a
kefékhez, amellyel magából a fémfogakból fésülhetjük ki az összegyűlt szőrcsomót. Ma már
kapható többféle kézre húzható kefe, illetve gumifogakkal ellátott kesztyű, amellyel
simogatva fésülgethetjük át a doromboló állat bundáját. Ezekkel az eszközökkel a
legfélénkebb cicust is jól átdögönyözhetjük-kefélhetjük, azonban ezek a kesztyűs kefék nem
tartják meg csomóban a szőrt, minden simítás után érdemes ilyenkor másik tenyerűnkbe
gyűjteni a kihullott szálakat.
 
Évszakváltáskor különösen fontos a cicák rendszeres kefélése, hiszen ilyenkor levedlik téli
illetve nyári bundájukat és az évszaknak alkalmas szőrzetet növesztenek. Azok a cicák,
amelyek télen fűtött lakásban laknak, hajlamosak arra, hogy egész télen hullassák a
hidegtől óvó téli bundájukat.
 
A rendszeres szőrzetápolás arra is alkalmat ad a gazdának, hogy az esetleges nem
kívánatos parazitákat is felfedezze az állat bőrén, és a bolhák és kullancsok elleni harcot így
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időben felvegye. Ugyanígy a bőrbetegségek korai felfedezésére is alkalmas a rendszeres
bundakefélés.
 
A víz nem macskáknak való
Egy macskát megfürdetni – ritka kivételektől eltekintve – igazán komoly feladat. Az
állatorvosok nem javasolják a cicák túl gyakori fürdetését. A macskák önmaguk is
rendszeresen mosdanak, és csak ha természetellenes kosz kerül a bundájukra – olaj,
kátrány, ragacs –, akkor érdemes vállalni a macska és a gazdája számára is komoly stresszt
jelentő „nagymosást”.
 
Ha elkerülhetetlen a fürdetés, akkor eldönthetjük, hogy a saját kádunkban, vagy a macska
számára vett műanyag gyerekkádban, avagy lavórban fürdetünk. Bármelyiket is választjuk,
nem kell, hogy túl sok vizet használjunk. Elég, ha kb. 5 centi magas kéz meleg fürdővizet
készítünk. Ideális esetben legyen segítségünk, mert egy vizes menekülő macskával
megharcolni, bizony nem éppen két kezes feladat. Amíg segítőnk gyöngéden lefogja a
cicát, addig gyorsan vizezzük be a szőrét és dörzsöljük át kimondottan macskák számára
készült samponnal. Azonnal és alaposan öblítsük le, vigyázva, hogy semmi esetre se
kerüljön a cica szemébe vegyi anyag, és a bundájából is tökéletesen mossuk ki a sampont,
hiszen rendszeresen maga is nyalogatja a szőrét. Minden embernek szánt, illatosított
sampon egészségtelen és kellemetlen a macska számára! A fürdetés után alaposan töröljük
át a cicát, és amíg megszárad, olyan meleg helyen tartsuk, ahol nem fázik meg, és koszos
sem lesz újból. Egyes cicák szeretik a hajszárítót, ezeket nyugodtan szárogassuk így, a
legtöbb macska azonban fél a zúgó géptől, ezért jobb, ha náluk nem is próbálkozunk.
 
Ha csak kisebb szennyeződés éri cicánk bundáját, akkor elegendő egy nedves törülközővel
átdörgölni kedvencünket. Az állatfelszerelést áruló üzletekben kínálnak por illetve spray
alakban száraz sampont is. Ez rendszerint szintén a kiállításra készülő cicáknak segítség,
mert a szer zsírtalanítja, és ezáltal szállóvá teszi a szőrzetet és az emberi orrnak kellemes
illatot is kölcsönöz a bundának, amitől azonban a legtöbb cicus nincs elragadtatva.
 
Rendszeres fogmosás
Cicánk nem tud fogkefét ragadni és nem is nagyon lelkesedik a rendszeres fogápolásért,
mégis szükséges az alkalmi fogsorellenőrzés és -tisztítás. Érdemes már fiatal korától
rászoktatni kedvencünket, hogy gazdájának megengedje szája gyöngéd kinyitását és a
fogtisztítást. Az állatfelszerelést áruló boltokban már kapható kimondottan macskáknak
készült gumifogkefe, ami alkalmas a hegyes cicafogak tisztogatására, a lepedék
eltávolítására. A macskáknál – a kutyákhoz hasonlóan – könnyen kialakulhat a fogkő, ami
ínygyulladáshoz és ínysorvadáshoz vezethet. Lehet kapni a boltokban olyan száraz
jutalomfalatot, ami a cicák fogait ápolja (például Whiskas Dentabits). Ennek a rendszeres
adása is csökkentheti a fogkő veszélyét. Ha a cicánk fogairól már nem tudjuk eltávolítani a
fogkövet, akkor forduljunk állatorvoshoz, aki az állat elaltatása után távolítja el ultrahanggal
a makacs lerakódást.
 
Szemünk fénye
A macskák szeme nagyon érzékeny. Ideális körülmények között a cica szemei mégsem
igényelnek semmilyen ápolást. A szemzugba beszáradó könnyet illetve az esetleges apró
idegentestet a macskamosdás során a cica mancsaival önként eltávolítja. Ha mégis túl sok
száraz csomót fedezünk fel a belső szemzugban, akkor azt egy nedves vattacsomóval
gyöngéden töröljük ki.
 
Viszont valami betegségre kell gyanakodnunk, ha úgy vesszük észre, hogy cicánk egyik



szemét összehúzza, gyakran vakarja a mancsával, a szem körül a szőr nedves a túlzott
könnyezéstől vagy száraz ragacs található rajta. Ilyenkor mindenképpen keressük fel az
állatorvost, aki szemcseppet vagy krémet adhat a cicának, illetve ha komolyabb problémát
lát, akkor műtéti beavatkozást javasolhat.
Tudnunk kell, hogy a cicák a szemük épségéhez szükséges A vitamint nem képesek
bármilyen táplálékból felvenni, sem szervezetükben tárolni. Ezért érdemes kedvencünket
nagyon jó minőségű és megfelelő összetételű, szakszerűen összeállított macskatáppal
etetni, mert ezekben az ételekben biztosan megfelelő mennyiségű A vitamin található.
 
Manikűr macskáknak
A cicáknak rendszerint maguktól kopik a körmük. A kijáró macskáknak a fáramászáskor, a
kövön való sétától egyszerűen lecsiszolódik a karmuk és nem nő egészségtelenül hosszúra.
Ha azonban a lakásban tartott bársonytalpú macskánknál egyszer csak azt vesszük észre,
hogy már nem nesztelenül oson, hanem léptei kopognak a konyhakövön, akkor
gyanakodhatunk arra, hogy manikűr esedékes. Ilyenkor a legközelebbi állatorvos
látogatásnál kérjük meg a szakembert, hogy csippentse le kedvencünk körmeinek végét.
Kérjük meg az állatorvost arra is, magyarázza el, hogyan kell cicakörmöt vágni: csak a
karom végét szabad óvatosan eltávolítani és ügyelni kell arra, hogy ne hántsuk le a felső
rétegét. Legyünk bátrak és otthon is megpróbálhatjuk a cicamanikűrt, ha már úgy érezzük,
az állatorvos mindent pontosan elmagyarázott és nem okozunk kárt kedvencünkben. Ez
biztosan kevesebb stressz a cicának, de nagy felelősség a gazdának.
 
Tartsuk szemmel a fület!
Amikor macskánk szemtelenül vagy kíváncsian billegteti füleit, könnyen észrevehetjük, ha
szennyeződés van a külső fülkagylóban Amennyiben a macskamosdás nem képes ezt
eltávolítani, akkor egy nedves vattadarabbal vagy törülköző csücsökkel gyöngéden töröljük
meg a fülkagylót. Ha azonban mélyebben látunk oda nem illő szennyeződést, akkor
feltétlenül állatorvosi segítséget kell, kérjünk. Néha a macska fülében apró fekete pontok
láthatóak, ez lehet a jele annak is, hogy parazitafertőzés keseríti meg macskánk életét.
Ilyenkor cicánk a fejét is rázza, a fülét többször kínosan kaparja a mancsával. Ebben az
esetben is az állatorvos fog alapos fültisztítás után olyan szert a cica fülébe csöpögtetni,
amely az élősködőket elpusztítja. Ez az ellátás kúraszerű és két héten belül többször is meg
kell ismételni.
 
Kozmetikusnál, fodrásznál
A kutyákat fürdetni, nyíratni gyakran viszik kozmetikushoz. Az ilyen állatápolással
foglalkozó helyek manapság már más házi kedvenceknek is kínálnak ellátást – néha
nyulaknak, hörcsögöknek, görényeknek is és természetesen macskáknak is. Vállalják a
cicus fésülését, szárazsamponozását, fürdetését, a szőrzet alapos átkefélését, fültisztítást
és körömvágást. Néhány helyen a hosszúszőrű cicák bundájának a nyírását is felkínálják, ez
azonban sokkal bonyolultabb procedúra, mint a kutyáknál. Mivel egy cica nem hajlandó egy
ebhez hasonlóan engedelmesen álldogálni, míg megnyírják, a macskákat rendszerint el kell
altatni a szőrnyíráshoz. Ez viszont állatorvosi feladat, amit még vizsgázott kozmetikusok
sem vállalnak, csak doktori diplomás szakember segítségével.
 
Egyes kozmetikusok házhoz jönnek az állatért és a procedúra után haza is szállítják a
megszépült kedvencet. Mások a háznál vállalják cicánk teljes körű ápolását. A gazdának
tudnia kell, a cicának nagyon nagy megrázkódtatás a szállítás, az idegen hely és az egész
ápolási folyamat. Próbáljuk a stresszt tehát minél jobban csökkenteni, és inkább legyen a
cica ápolás gazda és állata meghitt intimitása.
Vissza a felnőtt cikkekhez
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