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Mint minden haziallat, igy cicank is rendszeres apolast igényel. Az természetes, hogy
évente beoltatjuk, folyamatos allatorvosi feligyeletet biztositunk dorombolé
kedvenclnknek. Emellett azonban elengedhetetlen az otthoni, mindennapi gondoskodas: a
macska fllének, szemének, szérének és fogainak, karmainak karbantartasa.

A macskaszor halojaban

A hosszUsz0rl cicaknal naponta szikséges a sz6r gondozasa. A hosszUsz6rli macskaknal
hetente legalabb kétszer-haromszor érdemes beiktatni egy alapos bundakefélést. Az
Uzletekben szadmtalan erre alkalmas fémkefe kaphatd, kérjik ki az eladd tanacsat, hogy
kedvenciink sz6rmin6ségének és bundahosszanak megfelel§ eszkdzt vegylink. Ha alkalmas
kefével féslljlik cicankat, azt rendszerint nagyon élvezi az allat. A visszahaijlitott fogak
nemcsak eltavolitjak a bundabdl a hullé aljszéroket és sz6roket, de meg is tartja a kefe a
szalakat, igy nem szall a lakasban a macskaszdér. Rendszerint apro kis fésut is adnak a
kefékhez, amellyel magabdél a fémfogakbdl fésllhetjik ki az 6sszegyllt sz6rcsomoét. Ma mar
kaphaté tobbféle kézre hlizhaté kefe, illetve gumifogakkal ellatott kesztyl, amellyel
simogatva fésulgethetjik at a dorombolé allat bundajat. Ezekkel az eszk6zokkel a
legfélénkebb cicust is jél atdogonyodzhetjik-kefélhetjlk, azonban ezek a keszty(lis kefék nem
tartjak meg csomdéban a sz6rt, minden simitas utan érdemes ilyenkor masik tenyerlinkbe
gyljteni a kihullott szalakat.

Evszakvaltaskor kiildndsen fontos a cicdk rendszeres kefélése, hiszen ilyenkor levedlik téli
illetve nyari bundajukat és az évszaknak alkalmas szdrzetet névesztenek. Azok a cicak,
amelyek télen flitott lakasban laknak, hajlamosak arra, hogy egész télen hullassak a
hidegtdl 6vé téli bundajukat.

A rendszeres sz8rzetdpolds arra is alkalmat ad a gazdanak, hogy az esetleges nem
kivanatos parazitdkat is felfedezze az allat bdrén, és a bolhdk és kullancsok elleni harcot igy
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idében felvegye. Ugyanigy a bérbetegségek korai felfedezésére is alkalmas a rendszeres
bundakefélés.

A viz nem macskaknak valo

Egy macskat megflirdetni - ritka kivételektdl eltekintve - igazan komoly feladat. Az
allatorvosok nem javasoljak a cicak tul gyakori flrdetését. A macskak 6nmaguk is
rendszeresen mosdanak, és csak ha természetellenes kosz kerill a bundajukra - olaj,
katrany, ragacs -, akkor érdemes véllalni a macska és a gazddja szamara is komoly stresszt
jelent6 ,,nagymosast”.

Ha elkerllhetetlen a flrdetés, akkor eldonthetjik, hogy a sajat kddunkban, vagy a macska
szamara vett mlanyag gyerekkadban, avagy lavorban flrdetink. Barmelyiket is valasztjuk,
nem kell, hogy tul sok vizet hasznaljunk. Elég, ha kb. 5 centi magas kéz meleg firddbvizet
készitlink. Idealis esetben legyen segitségiink, mert egy vizes menekildé macskaval
megharcolni, bizony nem éppen két kezes feladat. Amig segiténk gyongéden lefogja a
cicat, addig gyorsan vizezzik be a sz0rét és dorzsoljuk at kimondottan macskak szamara
készult samponnal. Azonnal és alaposan 6blitsik le, vigyazva, hogy semmi esetre se
kerlljon a cica szemébe vegyi anyag, és a bundajabdl is tokéletesen mossuk ki a sampont,
hiszen rendszeresen maga is nyalogatja a szérét. Minden embernek szant, illatositott
sampon egészségtelen és kellemetlen a macska szamara! A flrdetés utan alaposan toroljik
at a cicat, és amig megszarad, olyan meleg helyen tartsuk, ahol nem fazik meg, és koszos
sem lesz Ujbdl. Egyes cicak szeretik a hajszaritét, ezeket nyugodtan szarogassuk igy, a
legtobb macska azonban fél a zagd géptdl, ezért jobb, ha naluk nem is prébalkozunk.

Ha csak kisebb szennyezddés éri cicank bundajat, akkor elegendé egy nedves torilkozdével
atdorgolni kedvenclinket. Az allatfelszerelést aruld lzletekben kinalnak por illetve spray
alakban szaraz sampont is. Ez rendszerint szintén a kiallitasra készll6 cicaknak segitség,
mert a szer zsirtalanitja, és ezaltal szalléva teszi a szOrzetet és az emberi orrnak kellemes
illatot is kélcs6n6z a bundanak, amitdl azonban a legtébb cicus nincs elragadtatva.

Rendszeres fogmosas

Cicank nem tud fogkefét ragadni és nem is nagyon lelkesedik a rendszeres fogapolasért,
mégis sziikséges az alkalmi fogsorellenérzés és -tisztitds. Erdemes mar fiatal koratol
raszoktatni kedvencinket, hogy gazdajanak megengedje szaja gyongéd kinyitasat és a
fogtisztitast. Az allatfelszerelést arulé boltokban mar kaphaté kimondottan macskaknak
készllt gumifogkefe, ami alkalmas a hegyes cicafogak tisztogatadsara, a lepedék
eltavolitdsara. A macskaknal - a kutyakhoz hasonléan - kdnnyen kialakulhat a fogkd, ami
inygyulladashoz és inysorvadashoz vezethet. Lehet kapni a boltokban olyan szaraz
jutalomfalatot, ami a cicak fogait apolja (példaul Whiskas Dentabits). Ennek a rendszeres
adasa is csokkentheti a fogkd veszélyét. Ha a cicank fogairél mar nem tudjuk eltavolitani a
fogkdvet, akkor forduljunk allatorvoshoz, aki az allat elaltatdsa utan tavolitja el ultrahanggal
a makacs lerakédast.

Szemiink fénye

A macskak szeme nagyon érzékeny. ldedlis kérilmények k6zott a cica szemei mégsem
igényelnek semmilyen dpolést. A szemzugba beszaradé kénnyet illetve az esetleges apré
idegentestet a macskamosdas soran a cica mancsaival 6nként eltavolitja. Ha mégis tul sok
szaraz csomot fedezlink fel a belsd szemzugban, akkor azt egy nedves vattacsomoéval
gyongéden toroljik ki.

Viszont valami betegségre kell gyanakodnunk, ha Ugy vesszik észre, hogy cicank egyik



szemét 0sszehlzza, gyakran vakarja a mancsaval, a szem korul a sz6r nedves a tulzott
kénnyezéstdl vagy szaraz ragacs talalhaté rajta. llyenkor mindenképpen keressik fel az
allatorvost, aki szemcseppet vagy krémet adhat a cicanak, illetve ha komolyabb problémat
Iat, akkor mUtéti beavatkozast javasolhat.

Tudnunk kell, hogy a cicadk a szemUk épségéhez sziilkséges A vitamint nem képesek
barmilyen taplalékbdl felvenni, sem szervezetikben tarolni. Ezért érdemes kedvenclinket
nagyon j6 minéségl és megfelel§ dsszetétell, szakszerlen 6sszedllitott macskatdppal
etetni, mert ezekben az ételekben biztosan megfelel§ mennyiségl A vitamin talalhaté.

Manikir macskaknak

A cicaknak rendszerint maguktél kopik a kormuk. A kijaré macskaknak a faramaszaskor, a
kévon valo sétatdl egyszerlen lecsiszolddik a karmuk és nem né egészségtelenull hosszura.
Ha azonban a lakdsban tartott barsonytalpl macskanknal egyszer csak azt vesszik észre,
hogy mar nem nesztelenill oson, hanem |éptei kopognak a konyhakoévon, akkor
gyanakodhatunk arra, hogy maniklr esedékes. llyenkor a legk6zelebbi allatorvos
latogatasnal kérjik meg a szakembert, hogy csippentse le kedvenciink kérmeinek végét.
Kérjik meg az allatorvost arra is, magyarazza el, hogyan kell cicak6rmét vagni: csak a
karom végét szabad dvatosan eltavolitani és tgyelni kell arra, hogy ne hantsuk le a felsé
rétegét. Legylnk batrak és otthon is megprébalhatjuk a cicamanikrt, ha mar Ggy érezzik,
az allatorvos mindent pontosan elmagyarazott és nem okozunk kart kedvenctinkben. Ez
biztosan kevesebb stressz a cicanak, de nagy felel6sség a gazdanak.

Tartsuk szemmel a fulet!

Amikor macskank szemtelenil vagy kivancsian billegteti fuleit, kbnnyen észrevehetjik, ha
szennyezddés van a kulsé fllkagyléban Amennyiben a macskamosdas nem képes ezt
eltavolitani, akkor egy nedves vattadarabbal vagy tortlk6zé cslicsokkel gydngéden toroljik
meg a fulkagylét. Ha azonban mélyebben latunk oda nem ill6 szennyezddést, akkor
feltétlendl allatorvosi segitséget kell, kérjink. Néha a macska fllében apré fekete pontok
lathatdak, ez lehet a jele annak is, hogy parazitaferté6zés keseriti meg macskdank életét.
llyenkor cicank a fejét is razza, a fllét tobbszor kinosan kaparja a mancsaval. Ebben az
esetben is az allatorvos fog alapos flltisztitas utan olyan szert a cica flulébe cs6pdgtetni,
amely az él6skoddbket elpusztitja. Ez az ellatas kdraszer( és két héten belll tobbszor is meg
kell ismételni.

Kozmetikusnal, fodrasznal

A kutyakat flirdetni, nyiratni gyakran viszik kozmetikushoz. Az ilyen allatapolassal
foglalkoz6 helyek manapsdag mar mas hazi kedvenceknek is kindlnak ellatast - néha
nyulaknak, hércségoknek, gorényeknek is és természetesen macskaknak is. Vallaljak a
cicus fésllését, szarazsamponozasat, flurdetését, a sz0rzet alapos atkefélését, fultisztitast
és koromvagast. Néhdny helyen a hosszUsz6rl cicak bundajanak a nyirasat is felkinaljak, ez
azonban sokkal bonyolultabb procedira, mint a kutyakndl. Mivel egy cica nem hajlandé egy
ebhez hasonléan engedelmesen alldogéalni, mig megnyirjak, a macskakat rendszerint el kell
altatni a szérnyirashoz. Ez viszont allatorvosi feladat, amit még vizsgazott kozmetikusok
sem vallalnak, csak doktori diplomas szakember segitségével.

Egyes kozmetikusok hazhoz jonnek az allatért és a procedira utdn haza is szallitjdk a
megszépllt kedvencet. Masok a haznal véllaljdk cicank teljes korl dpolasat. A gazdanak
tudnia kell, a cicanak nagyon nagy megrazkddtatas a szallitds, az idegen hely és az egész
apolasi folyamat. Prébaljuk a stresszt tehat minél jobban csékkenteni, és inkabb legyen a
cica apolas gazda és allata meghitt intimitasa.
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