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Minden macskanak sziksége van testmozgasra, és 6romét is leli benne. Most a macska
szabadban torténd mozgasara koncentralunk: hogyan tanithatja meg cicajat arra, hogy
porazon sétaljon, és hogyan valtoztathatja a kertjét macska-jatszétérré.

Mikor latott On utoljdra macskat pérazon sétalni? Valdszinlileg régen, ha latott egyaltalan.
Ez azért van, mert a macskak nem szeretnek pérazon lenni. Nem viselik el. Van azonban
olyan médszer, amellyel megtanithatja a macskajanak azt, hogy pérazon sétéljon. Es ha
még ez nem is jonne be, a legtdbb macska valészinlleg eleget fog mozogni enélkil is.

Hogyan tanitsa meg a cicajat arra, hogy pérazon sétaljon?

Adunk egy kis képzést és oktatast Onnek arra az esetre, ha a macskajat péréazon akarna
sétaltatni.

Néhany macskafajtat konnyebb betanitani arra, hogy poérazon sétéljon: példaul a sziamit, a
burmat és a kék oroszt, de a csokoladé jegyU perzsa rovid szOrit és a keleti rovid szdr(t is
jél lehet pérazhoz szoktatni.

Ha arra akarja megtanitani a macskajat, hogy pdérazon sétaljon, kezdje akkor, amikor a
macska még kicsi. Sziilksége lesz egy nyakoérvre, egy hamra és egy pérazra. A hamra
mindenképpen sziksége lesz, mert a legtébb macska ki tud bujni a nyakorvbdl - és
mindannyian meg is prébaljak.

Kezdje azzal, hogy egy par napig rovid idétartamokra rateszi a nyakoérvet a macskara, amig
meg nem szokja. Aztan ugyanezt a hdmmal egy par napig, de még séta nélkull. Aztan tegye
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ugyanezt a pdrazzal is. Csak tegye ra, és hagyja, hogy macskaja hozzaszokjon. Ezutan, még
mindig a hazon bellll, egy csabité jatékkal, vagy valami kilénlegességgel vegye ra a
macskat arra, hogy kis sétakat tegyen. Véqul kezdje kis kinti sétakkal, és fokozatosan
haladjon a hosszabb sétak felé. Csendes kdornyéken sétéljon, és bizonyosodjon meg arrdl,
hogy cicdja hozzaszokott a gondolathoz - és a forgalom hangjahoz -, miel6tt forgalmasabb
Ut mellett tesz vele hosszabb sétat.

Macskaja és a kiilvilag.

Altaldban nem j6 dtlet hagyni azt, hogy a macska szabadon kiszaladjon, Ugy, ahogyan azt 8
szeretné. Lehetnek kint ragadozék, mint ahogyan mas veszélyforrasok is, mint példaul
autdk, amelyek ellthetik. Ha a macskajanak kint kell mozognia, akkor gondoljon arra, hogy
egy korulkeritett terlletet alakitson ki szamara. Hasznaljon er@s fapdznakat és dréthalot,
valamint bizonyosodjon meg arrél, hogy vannak eldugott, védett teriletek is, ahové a cica
el tud bujni a rossz id6 vagy a t(izd nap eldl. Idedlis esetben a terileten kiilénb6zé
szintmagassagu helyek vannak, valamint fak és karmolasra alkalmas p6znak. Ez egyfajta
jaték-mennyorszag lenne a macskaja szamara.

Masfeldl, ha engednie kell macskajat szabadon futkdrozni, akkor olyan nyakoérvet
hasznaljon, amelynek egy része gumiszalag, mert igy kibuUjhat bel6le akkor, ha mondjuk
fennakad a keritésen vagy egy dgon. A névcimke hasznalata szintén j6 6tlet. Mint ahogy
egy csengbé is az, bar macskdja ez utébbit nem fogja megkészonni Onnek. A csengd abban
segit, hogy On mindig tudja, hol van a cica, viszont a potencidlis zsdkmanyt (példaul a
madarakat és az egereket) is figyelmezteti arra, hogy éppen be akarjak cserkészni 6ket.

Természetesen az is veszélyeket hordoz magaban, ha macskdjat a hazon belll hagyja
szabadon futkarozni. Macska biztossa teheti hazat azaltal, hogy megnézi, nincs-e nyitva
ablak. Azt is ellendrizze, hogy csukva van-e a moségép és a szarité ajtaja, és nincs-e eldl
hagyva éles kés a konyhaasztalon. Ne tartson szem el6tt mlianyag zacskdkat, haztartasi
mosoészereket és varrdkészletet. Nézze meg, hogy nincsenek-e szabadon hagyott
elektromos vezetékek. |6 Otlet biztonsagos helyre tenni a térékeny dolgokat, mint példaul a
porcelan és keramia targyakat.

Ha a macskakra bizzuk a dolgot, a legtdébbjik magatdl is elég tevékenységet talal, hogy fitt
és szellemileg kiegyensulyozott maradjon. Az On felel6ssége, hogy olyan kérnyezetet
biztositson cicdja szdmara, amelyben biztonsdgosan mozoghat.
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